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A Mata Atlantica
e sua Importancia

A Mata Atlantica ¢ uma das regiées mais ricas em biodiversidade do mundo

e tambem a segsunda mais ameacada de extingdo. 70% dos brasileiros moram
em seu dominio. Por iss0, viver na Mata Atlantica é um grande privilégio, mas
tambem uma grande responsabilidade.

A Mata Atlantica é considerada Patrimo-
nio Nacional pela Constituicao Federal e
abrange total ou parcialmente 17 Estados
brasileiros e 3.411 municipios. No Nordes-
te abrange também os encraves florestais
e brejos interioranos, no Sudeste alcanca
parte dos territérios de Goias e Mato Gros-
so do Sul e no Sul estende-se pelo interior,
alcancando inclusive parte dos territorios
da Argentina e Paraguai.

Quando os primeiros europeus chegaram
ao Brasil, em 1500, a Mata Atlantica cobria
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15% do territério brasileiro, uma area
aproximada de 1.300.000 Km2. Um ma-
peamento recente feito pelo Ministério do
Meio Ambiente (2006) aponta um percen-
tual de 27% de remanescentes, incluindo
0s varios estagios de regeneracao em todos
os remanescentes da Mata Atlantica, sejam:
florestas, campos naturais, restingas e man-
guezais. Entretanto, o percentual de rema-
nescentes bem conservados, gira em torno
apenas de 7%, indice aferido pelo levanta-
mento feito pela Fundacao SOS Mata Atlan-
tica, do Instituto Socioambiental, do Insti-

tuto Nacional de Pesquisas Espaciais e da
Sociedade Nordestina de Ecologia (2005).

Isto aponta um dado importante, que é a
capacidade da Mata Atlantica de se regene-
rar. No entanto ndo muda a situacéo critica
em que se encontram os estagios avanca-
dos e primarios da floresta, que sao exata-
mente os mais bem conservados. Os proé-
prios dados recentemente divulgados pela
fundacdo SOS Mata Atlantica, para oito
estados, apontam que o ritmo de desmata-
mento diminuiu em alguns estados e que ja
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temos algum sinal de vida para comemorar. Entretanto
estados como Santa Catarina, que foi o campeéo de
desmatamento neste novo levantamento, seguido pelo
Parana, apontam que ainda temos muitos problemas
para resolver.

Além disso, é importante destacar que estes 7% néo
estao distribuidos de forma equilibrada entre as vérias
fitofisionomias existentes. Ecossistemas como a Floresta
Ombrdfila Mista (a Floresta com Araucérias), as flores-
tas estacionais, os campos de altitude, os manguezais
e as restingas estdo muitos ameacados e as perdas
continuam sendo grandes. Da floresta com araucarias,
por exemplo, restam menos de 3% de remanescentes.
Desta forma, a situacdo é ainda mais grave, pois este é
um dos ecossistemas mais ameacados, dentro do Bioma
mais ameacado. Esta ¢ a realidade com a qual a popula-
¢do da Mata Atlantica tem que conviver e é um grande
desafio conservar o que ainda resta e recuperar areas
prioritarias. Uma das metas da Convencao da Biodiversi-
dade, por exemplo, diz que precisamos ter 10% de cada
Bioma preservado em unidades de conservagdo, sendo
que na Mata Atlantica esse indice mal chega a 3%.

Mesmo reduzida e muito fragmentada, a Mata Atlanti-
ca ainda abriga mais de 20 mil espécies de plantas, das
quais 8 mil sdo endémicas, ou seja, espécies que nao
existem em nenhum outro lugar do Planeta. E a floresta
mais rica do mundo em diversidade de arvores. No sul
da Bahia foram identificadas 454 espécies distintas em
um sé hectare.

Comparada com a Floresta Amazonica, a Mata Atlan-
tica apresenta, proporcionalmente, maior diversidade
bioldgica. Estima-se que no Bioma existam 1,6 milhdo
de espécies de animais, incluindo os insetos. No caso
dos mamiferos, por exemplo, estdo catalogadas 270
espécies, das quais 73 sao endémicas, contra 353 espé-
cies catalogadas na Amazonia, apesar desta ser quatro
vezes maior do que a area original da Mata Atlantica.
Existem 849 espécies de aves, das quais 181 sdo en-
démicas, os anfibios somam 370 espécies, sendo 253
endémicas, enquanto os répteis somam 200 espécies,
das quais 60 sdo endémicas.

Atualmente, mais de 110 milhdes de brasileiros se be-
neficiam das dguas que nascem na Mata Atlantica e
que formam diversos rios que abastecem as cidades e
metropoles brasileiras. Além disso, existem milhares de
nascentes e pequenos cursos d'agua que afloram no
interior de seus remanescentes.

Um estudo do WWF (2003) constatou que mais de 30% das 105 maiores cida-
des do mundo dependem de unidades de conservacao para seu abastecimento
de &gua. Seis capitais brasileiras foram analisadas no estudo, sendo cinco na
Mata Atlantica: Rio de Janeiro, Sao Paulo, Belo Horizonte, Salvador e Fortaleza.
A tendéncia mundial se confirmou no Brasil pois, com excecao de Fortaleza,
todas as cidades brasileiras pesquisadas dependem em maior ou menor grau
de dreas protegidas para o abastecimento.

A Mata Atlantica também abriga grande diversidade cultural, constituida por
povos indigenas, como os Guaranis, e culturas tradicionais nao-indigenas como
0 caicara, o quilombola, o roceiro e o caboclo ribeirinho. Apesar do grande
patrimonio cultural, o processo de desenvolvimento desenfreado fez com que
essas populagdes ficassem de certa forma marginalizadas, e muitas vezes fos-
sem expulsas de seus territdrios originais.




As Diferentes Matas

da Mata Atlantica

A Mata Atlantica e jormada por varios ecossistemas diperentes
que compde uma grande diversidade de paisagens.

Apesar de originalmente formar uma floresta continua, entreme-
ada por ecossistemas associados como: manguezais, restingas e
campos de altitude, até recentemente existiam diferentes denomi-
nacoes para a Mata Atlantica. Essas denominacdes eram baseadas
em diversos pesquisadores que agrupavam as formacoes florestais
e ecossistemas associados, de acordo com seus préprios critérios.
Quando a Constituicdo Federal de 1988 conferiu a Mata Atlantica
o status de Patrimoénio Nacional, a definicdo de quais areas com-
poe o dominio da Mata Atlantica passou a ser preponderante para
a politica de conservacao.

Para tanto, um seminario com pesquisadores e especialistas nos
diferentes ecossistemas, organizado em 1990, pela Fundacao SOS
Mata Atlantica, demonstrou que o dominio era muito maior do que
se pensava, pois até entdo se considerava Mata Atlantica apenas
a Floresta Ombrdfila Densa. Como resultado do encontro, foi de-
finido o conceito de Dominio da Mata Atlantica para as areas que
originalmente formavam uma cobertura vegetal continua. Apds
algumas reformulacoes, essa definicao foi reconhecida legalmente
pelo Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), em 1992
e incorporado ao Decreto 750 de 1993. Hoje este conceito é reco-
nhecido pela Lei 11.428, sancionada em 22 de dezembro de 2006
e regulamentada pelo Decreto 6660 de 21 de novembro de 2008.

De acordo com a legislacao fazem parte do Dominio da Mata Atlan-
tica as seguintes formacoes florestais nativas e ecossistemas asso-
ciados: Floresta Ombréfila Densa; Floresta Ombréfila Mista, também
denominada de Mata de Araucarias; Floresta Ombréfila Aberta;
Floresta Estacional Semidecidual; Floresta Estacional Decidual; cam-
pos de altitude; areas das formacbes pioneiras, conhecidas como
manguezais, restingas, campos salinos e areas aluviais; refgios ve-
getacionais; areas de tensdo ecoldgica; brejos interioranos e encra-
ves florestais, representados por disjuncdes de Floresta Ombrofila
Densa, Floresta Ombréfila Aberta, Floresta Estacional Semidecidual
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e Floresta Estacional Decidual; dreas de estepe, savana e savana-
estépica; e vegetacao nativa das ilhas costeiras e oceanicas.

Floresta Ombroéfila Densa

Estende-se do Ceard ao Rio Grande do Sul, localizada principalmen-
te nas encostas da Serra do Mar, da Serra Geral e em ilhas situadas
no litoral entre os estados do Parana e do Rio de Janeiro. £ marcada
pelas arvores de copas altas, que formam uma cobertura fechada.



Floresta Ombrofila Mista

Conhecida como Mata de Araucaria, pois o pinheiro brasileiro
(Araucaria angustifolia) constitui o andar superior da floresta, com
sub-bosque bastante denso. Reduzida a menos de 3% da area ori-
ginal sobrevive nos planaltos do Rio Grande do Sul, Santa Catarina
e Parand, e em macicos descontinuos, nas partes mais elevadas de
Sao Paulo, Rio de Janeiro e Sul de Minas Gerais.

Floresta Ombroéfila Aberta

A vegetacdo é mais aberta, sem a presenca de arvores que fechem
as copas no alto, ocorre em regides onde o clima apresenta um
periodo de dois a, no maximo, quatro meses secos, com tempera-
turas médias entre 24°C e 25°C. E encontrada, por exemplo, em
Minas Gerais, Espirito Santo e Alagoas.

Floresta Estacional Decidual

E uma das mais ameacadas, com poucos remanescentes em regides
da Bahia, Minas Gerais, Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Sua ve-
getacdo ocorre em locais com duas estacdes bem demarcadas: uma
chuvosa, seguida de longo periodo seco. Mais de 50% das arvores
perdem as folhas na época de estiagem. Alguns encraves ocorrem
no nordeste, no estados do Piauf e da Bahia.

Floresta Estacional Semidecidual

Conhecida como Mata de Interior, ocorre no Planalto brasileiro,
nos estados de Sdo Paulo, Parana, Minas Gerais, Mato Grosso do
Sul, Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Alguns encraves ocorrem
no Nordeste, como nos estados da Bahia e Piau.



Campos de Altitude

Vegetacdo tipica de ambientes montano e alto-montano, com
estrutura herbacea ou herbéceo/arbustiva, que ocorre geralmente
nas serras de altitudes elevadas e nos planaltos, sob clima tropi-
cal, subtropical ou temperado, caracterizando-se por comunidades
floristicas proprias.

Manguezais

Formacao que ocorre ao longo dos estuarios, em funcao da dgua
salobra produzida pelo encontro da dgua doce dos rios com a do
mar. E uma vegetacdo muito caracteristica, pois tem apenas sete
espécies de arvores, mas abriga uma diversidade de microalgas
pelo menos dez vezes maior.
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Restingas

Ocupam grandes extensdes do litoral, sobre dunas e planicies cos-
teiras. Iniciam-se junto a praia, com gramineas e vegetacao rasteira,
e tornam-se gradativamente mais variadas e desenvolvidas a medi-
da que avancam para o interior, podendo também apresentar brejos
com densa vegetacao aquatica. Abrigam muitos cactos, orquideas.



Mapa da Mata Atlantica

Area de aplicacdo da Lei 11.428 de 2006.

Fonte: Este mapa foi elaborado a partir do “Mapa da area de aplicacdo da Lei 11.428 de 2006" (IBGE, 2008). Escala 1:5.000.000



A Mata Atlantica
em Santa Catarina
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Com uma extensao territorial de 95.985
km2, dos quais 85% estavam originalmen-
te cobertos pelas florestas, Santa Catarina
situa-se hoje como o terceiro estado bra-
sileiro com maior &rea de remanescentes,
resguardando cerca de 16.620 Km2, ou
17,46% da area original. A area do estado
de Santa Catarina corresponde tdo somen-
tea 1,12% do territério brasileiro. Esses da-
dos bem ilustram a critica situacao atual da
Mata Atlantica.

De acordo com o Mapa Fitogeografico de
Santa Catarina, a cobertura florestal esta
subdividida em Floresta Pluvial da Encos-
ta Atlantica, Floresta de Araucéria ou dos
Pinhais e Floresta Subtropical da bacia do
Rio Uruguai. A Floresta Pluvial da Encosta
Atlantica, também conhecida como Flo-
resta Ombrdfila Densa, juntamente com
seus ecossistemas associados, manguezais
e restingas, 32,9% do territério catarinen-
se. A Floresta de Araucéria, definida como
Floresta Ombrdfila Mista, cobria 42,5% do
territério do estado, compondo assim a co-
bertura florestal predominante. A Floresta
Subtropical da Bacia do Rio Uruguai, ou
Floresta Estacional Semidecidual, por sua
vez 9,6% da cobertura florestal. Estima-se
ainda em 14,4% a &rea de campos e em
0,6% as porcdes com floresta nebular.

Da é&rea original de Floresta Ombrdfila
Densa resta cerca de 22% , distribuidos
em remanescentes florestais primarios ou
em estagio avancado de regeneracao. A
maior extensao da area ainda coberta por
florestas no Estado é representada por
fragmentos de Floresta Ombrdfila Densa.

A Floresta Ombrofila Mista, que se consti-
tuia na formacao florestal predominante,
foi alvo de intensa e predatéria exploracao
madeireira, estando hoje numa situacao
extremamente critica. A Floresta Estacio-
nal Semidecidual originalmente ocupava o
vale do Rio Uruguai e seus afluentes. Essa
tipologia florestal encontra-se hoje prati-
camente extinta. Além dos fatores histo-
ricos de pressdo, como exploracdo ma-
deireira e agricultura, mais recentemente
a bacia do Rio Uruguai/Pelotas é também
ameacada com os grandes projetos de
aproveitamento hidraulico.

Das analises realizadas, destaca-se por um
lado reducdo dos processos de desmata-
mento. Os casos detectados se referem
as areas de reduzida extensao e cobertas
por vegetacao secundaria em estagio mé-
dio de regeneracdo. Constata-se também
gue, excetuando-se as areas do planalto,
oeste e planicies do extremo sul, nas de-

Desmatamento, seguido de

queimada, Passos Maia - SC, junho
de 2005. Desmatamentos como
este continuam acontecendo no
Estado, colocando em risco a
qualidade de vida e @ manutengado
da biodiversidade.

mais regides visitadas existe um claro sinal
de reducao das atividades agricolas. Por
outro lado, destaca-se uma acentuada
perda qualitativa nas florestas catarinenses
e um dado que é muito triste, o de que de
Santa Catarina foi o estado campedo em
desmatamento entre 2005 e 2007, tendo
desmatado 45.530 hectares neste perio-
do. Dentre as unidades de conservacao
destacam-se o Parque Estadual da Serra do
Tabuleiro e dos Parques Nacionais de Sao
Joaquim, Serra do Itajaf e das Araucdrias.
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A Mata Atlantica no Parana
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Oficialmente o Parana possui uma exten-
sdo de 199.729 km2, dos quais 84,7%,
estavam originalmente cobertos pela Mata
Atlantica. O restante do territério era com-
posto originalmente por formacoes cam-
pestres, manchas de Cerrado e algumas
tipologias de vegetacao da faixa litoranea.
As formacoes vegetais encontradas no Pa-
rana foram denominadas de estepe (Cam-
pos Gerais), savana (Cerrados), Floresta

tros em média, formando uma neblina alta
e conseqlentemente acimulo de umida-
de, proporcionando a existéncia de chuvas
bem distribuidas ao longo do ano.

Ao ultrapassar a serra na direcdo oeste,
no planalto do estado (altitudes variando
entre 600 e 1.200m), situa-se a regido de
ocorréncia da floresta com araucaria. Nessa
regiao, as chuvas também sdo bem distri-

proporciona em certos periodos uma que-
da acentuada de folhas de algumas espé-
cies arboreas. Nessa regido, a presenca de
solos mais férteis influencia sobremaneira
a composicao e estrutura das florestas.

Em levantamento realizado pela SOS Mata
Atlantica e Instituto Nacional de Pesquisas
Espaciais, restavam no ano 2000, no Pa-
rana 7,98% de cobertura florestal, mape-

A situagdo da Mata Atlantica no Parana é critica principalmente nas regiées
de ocorréncia da fjloresta com araucdria e Floresta Estacional Semidecidual.

Ombrofila Mista (Floresta com Araucéria),
Floresta Ombrdfila Densa e a Floresta Esta-
cional Semidecidual (Floresta Pluvial Tropi-
cal-Subtropical).

Do litoral do Estado em direcdo a oeste,
sao definidas trés grandes regibes: a leste,
ocorre, a Serra do Mar, que constitui uma
barreira natural para os ventos que sopram
do Oceano Atlantico, carregando umida-
de e nutrientes. A umidade dos ventos do
mar se condensa na vertente da serra, que
atinge altitudes entre 1.000 e 1.400 me-

buidas ao longo do ano, mas com médias
de temperatura mais baixa e ocorréncia re-
gular de geadas, o que permite uma série
de modificacbes tanto na composicao das
florestas como no seu funcionamento.

Nas regides norte e oeste do estado e
nos vales dos rios formadores da bacia do
Rio Parand, abaixo de 600m de altitude,
localiza-se a regiao da Floresta Estacional
Semidecidual, onde as médias de tempe-
ratura sao mais altas e com um periodo
de baixa precipitacdo pluviométrica, o que

ando florestas em bom estado de conser-
vacao e florestas secundarias. A situacao
da Mata Atlantica no Parana é critica prin-
cipalmente nas regides de ocorréncia da
floresta com araucéria e Floresta Estacional
Semidecidual.

Dentre as unidades de conservacdo no es-
tado, destacam-se o Parque Nacional de
Foz do Iguacu, onde se localiza o famoso
complexo das “Cataratas do Iguacu”, um
dos destinos mais procurados por turistas
nacionais e internacionais.
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A floresta
primaria e
as florestas
secundarias

A floresta primdria, também conhecida como floresta climax ou
mata virgem, é a floresta intocada ou aquela em que a acao hu-
mana nao provocou significativas alteracoes das suas caracteristi-
cas originais de estrutura e de espécies.

A Mata Atlantica primdria caracteriza-se pela grande diversidade
bioldgica, pela presenca de arvores altas e grossas, pelo equilibrio
entre as espécies pioneiras, secundarias e climaticas, pela presenca
de grande numero de bromélias, orquideas, cactos e outras plan-
tas ornamentais em cima das arvores.

As florestas secundarias sdo aquelas resultantes de um processo
natural de regeneracdo da vegetacao, em dreas onde no passado
houve corte raso da floresta priméria. Nesses casos, quase sempre
as terras foram temporariamente usadas para agricultura ou pas-
tagem e a floresta ressurge espontaneamente ap6s o abandono
destas atividades.

Também sao consideradas secundarias as florestas muito desca-
racterizadas por exploracdo madeireira irracional ou por causas
naturais, mesmo que nunca tenha havido corte raso e que ainda
ocorram arvores remanescentes da vegetacao primaria.

A grande maioria dos remanescentes de Mata Atlantica ainda exis-
tentes nas pequenas e médias propriedades agricolas é composta de
florestas secundarias em diferentes estagios de desenvolvimento.

E importante lembrar que os remanescentes da vegetacdo dos
ecossistemas associados a Mata Atlantica: campos de altitude,
restingas, manguezais e dreas de contato entre estas, também
sdo classificados da mesma forma, ou seja, vegetacdo primaria
e vegetacdo secundéria nos estagios inicial, médio ou avancado
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Floresta primdria.
de regeneracao. No entanto os parametros técnicos utilizados na
classificacdo nao sdo os mesmos aplicados as florestas.

Para exemplificar descrevemos as principais caracteristicas da vege-
tacdo primaria e da vegetacdo secundaria de ambientes florestais.



Capoeirinha ou estagio inicial de regeneracao

A capoeirinha surge logo apés o abandono de uma &rea agricola
ou de uma pastagem. Esse estagio geralmente vai até seis anos,
podendo em alguns casos durar até dez anos em funcdo do grau
de degradacado do solo ou da escassez de sementes.

Nas capoeirinhas geralmente existem grandes quantidades de ca-
pins e samambaias de chdo. Predominam também grandes quan-
tidades de exemplares de arvores pioneiras de poucas espécies, a
exemplo das vassouras e vassourinhas. A altura média das arvores
em geral ndo passa dos 4 metros e o diametro de 8 centimetros.

Capoeira ou estagio médio de regeneracao

A vegetacao em regeneracdo natural geralmente alcanca o esta-
gio médio depois dos seis anos de idade, durante até os 15 anos.
Nesse estagio, as arvores atingem altura média de 12 metros e
didametro de 15 centimetros.

Nas capoeiras a diversidade bioldgica aumenta, mas ainda ha pre-
dominancia de espécies de arvores pioneiras, como as capororocas,
ingds e aroeiras. A presenca de capins e samambaias diminui, mas
em muitos casos resta grande presenca de cipds e taquaras. Nas
regides com altitude inferior a 600 metros do nivel do mar os pal-
miteiros comegam a aparecer.

Capoeirao ou estagio avancado de regeneracao

Inicia-se geralmente depois dos 15 anos de regeneracao natural da
vegetacao, podendo levar de 60 a 200 anos para alcangar nova-
mente o estagio semelhante a floresta priméaria. A diversidade bio-
|6gica aumenta gradualmente a medida que o tempo passa e desde
que existam remanescentes primarios para fornecer sementes. A
altura média das arvores é superior a 12 metros e o diametro médio
é superior a 14 centimetros.

Nesse estagio os capins e samambaias de chdo ndo sao mais carac-
teristicos. Comecam a emergir espécies de arvores nobres, como
canelas, cedros, sapucaias e imbuias. Nas regides abaixo de 600
metros do nivel do mar os palmiteiros aparecem com frequéncia.
Os cip6s e taquaras passam a crescem em equilibrio com as arvores.



.

Reserva Legal
Na regido da Mata Atlantica todas as propriedades

devem ter uma reserva legal de 207%.

Planejando a Propriedade
para deixa-la Legal

Legal porque cumpre a legislagdo ambiental

Plantio de Arvores Nativas
0 reflorestamento com drvores nativas, para corte no juturo,
deve ser feito fora das Areas de Preservacdo Permanente.

N\ Piscicultura, Agricultura e Pecudria
&£ssas atividades produtivas nao devem ser realizadas em
Areas de Preservagdo Permanente.

-~ k i ~.
RPPN
Toda propriedade ou parte dela pode ser transjormada

Legal porque € um lugar bom de se viver

Matas ciliares, encostas e topos de morros sdo APPs - Areas de Preservagdo
Permanente - e ndao devem ser desmatadas. Se joram desmatadas no passado,
devem ser recuperadas.

Estradas e Construcoes
Devem ser feitas em lugares seguros, jora das Areas de Preservagao

Permanente e sempre que possivel respeitando curvas de nivel.
em Reserva Particular do Patriménio Natural, colaborando

ainda mais com a preservagdo.

Plantio de Arvores Exéticas
O replorestamento com drvores exoticas deve ser
peito jora das Areas de Preservacdo Permanente.

x>‘~>‘

Apicultura e SAFs
A apicultura e o0s sistemas agroflorestais sao otimas
alternativas para a produgdo jamiliar.
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Planejando a Paisagem
para deixa-la Legal

IT TIIE
M

I 0 desmatamento da Reserva Legal deixa o proprietd-
rio sem produtos florestais, acaba com o0s corredores

r1 ecologicos e prejudica 0s animais.

i
1

0 meio ambiente ndo tem fronteiras e ndo observa os limites e conpron-
A destruigao da Mata Ciliar

acaba com 08 corredores ecologicos.

tagées das propriedades. O ar, 08 rios, 08 animais e até as sementes das
arvores ultrapassam as pronteiras das propriedades sem pedir licenga.

=

0 desmatamento das Areas de Preservacdo Permanente
prejudica o ciclo da dgua e diminui a biodiversidade
de plantas e animaia.

“

O Turismo rural e ecologico ou
agroecoturismo deve respeitar as
Areas de Preservagdo Permanente.

’ A poluigdo do rio atinge 08

‘ vizinhos que moram abaixo.

A4

Nenhuma propriedade estd isolada no mundo.Todos
Q’ ’Q’Q’Q’ y tém vizinhos e juntos formam comunidades. Se todos

As queimadas prejudicam o0s
o . | v ) | , o il ——
animais e as plantas, empo- w S | N v ‘ _ ; ’
! Va - by iy |
brecem o solo e poluem o ar. ‘

== N °§
N

cumprirem a lei, todos sairao ganhando e o meio am-
biente também.



O planejamento da Paisagem

As unidades de conservacdo existentes na
Mata Atlantica cobrem menos de 5% do
seu territorio, area insuficiente para garan-
tir de fato a conservacao da biodiversidade.
Grande parte dos remanescentes vegetais
encontra-se em propriedades privadas, in-
clusive em pequenas propriedades, com
menos de 50 hectares.

Isso aumenta a responsabilidade dos pro-
prietarios e os torna importantes parceiros
na preservacao da Mata Atlantica. O de-
senvolvimento de modelos de propriedades
que levem em conta o processo produtivo e
a conservagao dos ecossistemas é de extre-
ma importancia para permitir o uso susten-
tado dos recursos naturais de uma regiao.

Matas Legais - Planejando Propriedades e Paisagens

O planejamento agricola, em geral, leva em
consideracdo somente aspectos fisicos do
ambiente, como solo, clima e relevo e as-
pectos de mercado. Aliar o planejamento
de propriedades com o de paisagens supde
gue sejam considerados 0s aspectos eco-
l6gicos no planejamento, relacionando-se,
assim, a estrutura dos ecossistemas natu-
rais e a suas funcdes ambientais (servicos
ambientais) com os sistemas produtivos
das propriedades rurais.

A dinamica do planejamento de proprieda-
des e paisagens deve seguir duas escalas
de trabalho, uma em nivel de propriedade,
e outra em nivel de paisagem mais am-
pla. Na propriedade sdo passadas orien-

tacdes sobre a recomposicao de Areas de
Preservacdo Permanente (APPs) e Reserva
Legal, enriqguecimento de florestas secun-
darias, implantacdo de reflorestamentos
com espécies nativas de valor econémico
e espécies exoticas, sistemas agroflorestais,
agricultura ecolégica e implantacdo de mi-
cro-corredores ecoldgicos.

Para planejar a paisagem, é importante o
levantamento de todo o territério, consi-
derando-se dados como: fragmentos de
vegetacao existentes; condicdes ecologi-
cas e tamanho dos fragmentos; distancia
média entre os fragmentos; ameacas a sua
integridade; tipos de relevos, uso do solo,
existéncia de corredores ecoldgicos e ativi-
dades econémicas.
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A Propriedade Legal
ao Vivo e em Cores

Esta propriedade se localiza na comunidade de Alto Dona Luiza, em Atalanta (SC). Tem uma éarea de
12,5 hectares e pode ser utilizada como um exemplo do que é possivel fazer num pequena proprieda-
de para manter o equilibrio ambiental e incrementar o rendimento econémico

Matas Legais - Planejando Propriedades e Paisagens




1 RPPN - Reserva Particular do Patriménio Nacional 2  Reserva Legal

3  Apicultura 4  Micro Corredores

5  Sistemas Agroflorestais 6  Agricultura Organica e Pecuéria

7  Agricultura e plantio de exéticas e nativas 8  Piscicultura e recuperacdo de Mata Ciliar
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Areas Protegidas

Publicas

As Areas Protegidas sdo criadas para ga-
rantir a sobrevivéncia de todas as espécies
de animais e plantas, a chamada biodiver-
sidade, e também para proteger locais de
grande beleza cénica, como montanhas,
serras, cachoeiras, canyons, rios ou lagos.
Além de permitir a sobrevivéncia dos ani-
mais e plantas, essas areas contribuem

As dreas protegidas publicas sao chamadas
de unidades de conservacao e sao dividi-
das em diferentes categorias, de acordo
com seus objetivos. As categorias e os ob-
jetivos estdo definidos na Lei n° 9.985, de
18-07-2000, que instituiu o Sistema Nacio-
nal de Unidades de Conservacao (SNUC).

Entre os objetivos, destacam-se: a manu-
tencao da diversidade biologica e dos re-
Cursos genéticos; a protecdo das espécies
ameacadas de extincdo; a preservacao e
restauracao da diversidade de ecossistemas
naturais e degradados; a promocao do de-
senvolvimento sustentavel a partir dos re-
cursos naturais; a valorizacdo econémica e
social da diversidade biolégica; a protecao
de paisagens naturais pouco alteradas e de
notavel beleza cénica; a protecdo e recu-
peracao dos recursos hidricos; a promocao
da educacdo ambiental e do ecoturismo; o
incentivo a pesquisa cientifica; e a protecao
dos recursos naturais necessarios a sobrevi-
véncia das populacdes tradicionais.
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para regular o clima, abastecer os manan-
ciais de agua e proporcionar qualidade de
vida as populacées humanas. No Brasil,
existem dois tipos de dreas protegidas: as
publicas e as privadas ou particulares.

Existem dreas protegidas particulares devi-
do a impossibilidade de criacdo de reservas

publicas em todos os lugares e também
porque existem certas areas que devem
sempre ser protegidas independentemen-
te de sua localizacdo, como por exemplo
as margens de rios, nascentes e topos de
morros. Nesse sentido, os dois tipos de
areas protegidas sdo complementares.

Parque Municipal Mata Atlantica em Atalanta - SC.



A Lei do Sistema Nacional de Unidades de Conservacao (SNUC) instituiu duas categorias de unidades de conservacao:

Unidades de Protec¢ao Integral

Unidades de Uso Sustentavel

Entende-se por protecao integral a manutencao dos
ecossistemas livres de alteragdes causadas por inter-
feréncia humana, admitindo apenas o uso indireto
dos seus atributos naturais. Nesse grupo incluem-se
as Estacdes Ecoldgicas, Reservas Bioldgicas, Parques
Nacionais, Monumentos Naturais e Refugios de Vida
Silvestre.

0 Parque Nacional de Sao Joaquim € um
exemplo de Unidade de Protecdo Integral.

Entende-se como uso sustentavel a exploracdo do am-
biente de maneira a garantir a perenidade dos recur-
sos ambientais renovaveis e dos processos ecoldgicos,
mantendo a biodiversidade e os demais atributos eco-
l6gicos, de forma socialmente justa e economicamente
vidvel. Nesse grupo estdo as Areas de Protecdo Am-
biental (APA), Areas de Relevante Interesse Ecoldgico
(ARIE), Florestas Nacionais (FLONA), Reservas Extrativis-
tas (RESEX), Reservas de Fauna e Reservas de Desenvol-
vimento Sustentavel.

A criacdo de unidades de conservacdo é uma ferra-
menta muito importante para a conservacao da bio-
diversidade. Apesar disso, um percentual ainda muito
pequeno da Mata Atlantica estd sob essa protecao.

A Arie - Area de Relevante Interesse Ecoldgico -
da Serra da Abelha ¢ uma das Unidades de Uso
Sustentdvel do Estado de Santa Catarina.
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Areas Protegidas
Particulares

Segundo a Constituicao Federal, a conservacao e preservacao da
natureza é obrigacdo conjunta do poder publico e dos cidadaos:

“Art. 225 - Todos tém direito ao meio am-
biente ecologicamente equilibrado, bem
de uso comum do povo e essencial a sadia
qualidade de vida, impondo-se ao Poder
Publico e a coletividade o dever de defen-
dé-lo e preservd-lo para as presentes e
puturas geragées.”

Isso também alcanca as florestas existentes nas propriedades priva-
das, as quais, segundo o Art. 1° do Codigo Florestal Brasileiro (Lei
n° 4.771, de 15-09-1965), sao bens de interesse comum a todos
os habitantes do Pais.

“Art. 1 - As plorestas existentes no territorio
nacional e as demais jormas de vegetacdo,
reconhecidas de utilidade as terras que
revestem, sdo bens de interesse comum a
todos 08 habitantes do Pais, exercendo-se
04 direitos de propriedade com as limita-
coes que a legislacdo em geral e especial-
mente esta Lei estabelecem.”
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Segundo o Cédigo Florestal, todas as propriedades privadas devem
manter uma &rea de Reserva Legal e preservar as Areas de Preserva-
céo Permanente. Além da Reserva Legal e das Areas de Preservacao
Permanente, que todos os proprietarios tém a obrigacao de pre-
servar, os proprietarios podem, por vontade prépria, criar Reservas
Particulares do Patriménio Natural (RPPN).



Reserva Legal

E a 4rea de cada propriedade particular
onde ndo é permitido o desmatamento
(corte raso), mas que pode ser utilizada em
forma de manejo sustentado. A Reserva
Legal é uma &rea necessdria ao uso susten-
tavel dos recursos naturais, a conservacao
e reabilitacdo dos processos ecoldgicos, a
conservacao da biodiversidade e ao abrigo
da fauna e flora nativas. Nas regides Sul,
Sudeste e Nordeste, onde ocorre a Mata
Atlantica, a Reserva Legal é de 20% de
cada propriedade; na Amazoénia é de 80%
para as areas onde ocorre floresta e de 35%
onde ocorre o cerrado. Na Mata Atlantica
a reserva legal sé pode ser manejada para
uso de produtos ndo madeireiros.

A Reserva Legal é permanente e deve ser
averbada em cartério, a margem do regis-
tro do imével. Ha algumas situagcdes em
gue os proprietarios que ja estao utilizan-
do todo o imdvel para fins agricolas ou pe-
cudrios podem compensar a Reserva Legal
em outras propriedades. A lei permite que
a compensacao da Reserva Legal seja feita
em outra area, propria ou de terceiros, de
igual valor ecoldgico, localizada na mesma
microbacia e dentro do mesmo Estado,
desde que observado o percentual mini-
mo exigido para aquela regido. De acordo
com a Lei da Mata Atlantica, a compen-
sacao também pode ser feita dentro de
Unidades de Conservacdo. Para pequenas

propriedades, menores de 30 hectares,
também existe a possibilidade de sobre-
posicdo da Reserva Legal com Areas de
Preservacdo Permanente, dentro de um
determinado percentual.

A compensacdo é uma alternativa que pode
ser adotada de forma conjunta por diversos
proprietarios de uma microbacia. Permite a
criacdo de areas continuas e maiores de
Reserva Legal e possibilita melhores condi-
cOes para a sobrevivéncia da fauna e flora
e para a protecao de mananciais.
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Areas de
Preservacao Permanente

Sdo areas de grande importdncia ecologica e social, que tém a jungdo de
preservar os recursos hidricos, a paisagem, a estabilidade geologica, a biodi-
versidade, o fluxo génico da jauna e plora, proteger o solo e assegurar o bem-
estar das populagées humanas.

Matas Legais - Planejando Propriedades e Paisagens



0 Artigo 2 do Codigo Florestal considera de preservacdo permanente as
seguintes dreas, cobertas ou ndo por vegetacdo nativa, localizadas nas

areas rurais e urbanas:

a) ao longo de cada lado dos rios ou de ou-
tro qualquer curso de dgua, em faixa mar-
ginal, cuja largura minima devera ser:

e de 30 metros para os cursos de agua de
menos de 10 metros de largura;

* de 50 metros para os cursos de dgua que
tenham de 10 a 50 metros de largura;

e de 100 metros para os cursos de 4gua que
tenham de 50 a 200 metros de largura;

* de 200 metros para os cursos de dgua que
tenham de 200 a 600 metros de largura;

e de 500 metros para 0s cursos de agua que
tenham largura superior a 600 metros;

b) ao redor das lagoas, lagos ou reservato-
rios de dgua naturais ou artificiais;

) nas nascentes, ainda que intermitentes, e
nos chamados “olhos de agua”, qualquer
que seja a situacao topografica, num raio
minimo de 50 metros de largura;

d) no topo de morros, montes, montanhas
e serras;

e) nas encostas ou parte destas com decli-
vidade superior a 45°, equivalente a 100%
na linha de maior declive;

f) nas restingas, como fixadoras de dunas
ou estabilizadoras de mangues;

g) nas bordas dos tabuleiros ou chapadas,
a partir da linha de ruptura do relevo, em
faixa nunca inferior a 100 metros em proje-
cbes horizontais;

h) em altitudes superiores a 1.800 metros,
qualquer que seja a vegetacao.
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Reserva Particular
do Patrimonio Natural

As Reservas Particulares do Patrimonio
Natural (RPPNs) sdo reservas privadas que
tém como objetivo preservar areas de im-
portancia ecoldgica ou paisagistica. Sao
criadas por iniciativa do proprietario, que
solicita ao 6rgdo ambiental o reconheci-
mento de parte ou do total do seu imovel
como RPPN. A RPPN é perpétua e também
deve ser averbada no cartério, a margem
do registro do imével.

Diferente da Reserva Legal, onde pode ser
feito uso sustentavel dos recursos naturais,
inclusive de recursos madeireiros, na RPPN
sé podem ser desenvolvidas atividades de
pesquisa cientifica, ecoturismo, recreacao e
educacao ambiental.

A éarea transformada em RPPN torna-se
isenta do Imposto Territorial Rural (ITR) e o
proprietario pode solicitar auxilio do poder

publico para elaborar um plano de manejo,
protecao e gestao da drea. Os proprietarios
também nao precisam pagar ITR sobre as
reservas legais e areas de preservacao per-
manente, conforme dispde a Lei n® 9.393,
de 19 de dezembro de 1996.

A area transpormada em RPPN torna-se isenta do Imposto Territorial Rural
(ITR) e o proprietdrio pode solicitar auxilio do poder publico para elaborar um
plano de manejo, protegdo e gestdo da darea.

Fazenda Monte Alegre - Teléemaco Borba (PR)

Matas Legais - Planejando Propriedades e Paisagens



Corredores Ecoldgicos

Corredores Ecoldgicos sao areas que unem
os remanescentes florestais, possibilitando
o livre transito de animais e a dispersdao
de sementes das espécies vegetais. 1sso
permite o fluxo génico entre as espécies
da fauna e flora e a conservacdo da biodi-
versidade. Também garantem a conserva-
cao dos recursos hidricos e do solo, além
de contribuir para o equilibrio do clima e
da paisagem. Os corredores podem unir
unidades de conservacao, reservas particu-
lares, reservas legais, dreas de preservacao
permanente ou quaisquer outras areas de
florestas naturais.

O conceito de corredor ecolégico é novo
no Brasil, mas sua aplicacdo é de extrema
importancia para a recuperacao e preserva-
¢ao da Mata Atlantica, ja que os remanes-
centes estao espalhados por milhares de
pequenos e médios fragmentos florestais.

Esses fragmentos sao ilhas de biodiversida-
de que guardam as informacoes biolégicas
necessarias para a restauracao dos diversos
ecossistemas que integram o Bioma.

Neste sentido, sempre que nado existe liga-
¢ao entre um fragmento florestal e outro,
é importante que seja estabelecido um cor-
redor entre estes fragmentos e que a drea
seja recuperada com o plantio de espécies
nativas ou através da regeneracao natural.
Os corredores ecoldgicos podem ser criados
para estabelecer ou para manter a ligacao
de grandes fragmentos florestais, como as
unidades de conservacdo, e também para
ligar pequenos fragmentos dentro de uma
mesma propriedade ou microbacia. Um
meio facil de criar corredores é através da
manutencdo ou da recuperagao das matas
ciliares, consideradas areas de preservacao
permanente, que ultrapassam as fronteiras

das propriedades e dos municipios. Através
das matas ciliares é possivel estabelecer co-
nexao com as reservas legais e outras areas
florestais dentro das propriedades.

A aplicacdo correta do Cdédigo Florestal
guanto a manutencao ou recuperacao das
areas de preservacao permanente e reser-
vas legais permite que se faca um plane-
jamento da paisagem por microbacia ou
por municipio, mantendo todas as florestas
interligadas. O planejamento da paisagem
pode ser feito de maneira participativa en-
tre os proprietarios, autoridades publicas e
organiza¢des ndo governamentais.
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Como fazer

Recuperacdo de Areas de Preservacio
Permanente, em especial as Matas Ciliares

As florestas, em especial as que margeiam
0s rios e nascentes, desempenham um pa-
pel fundamental no equilibrio dos ecossis-
temas e proporcionam qualidade de vida as
pessoas. Entretanto, historicamente, a co-
lonizacdo comegou exatamente com a ocu-
pacdo dessas terras, quer seja pelo acesso
ou por serem areas consideradas mais fér-
teis para as praticas agricolas.

Sao bem visiveis os efeitos negativos nos
rios que nao possuem cobertura florestal.
Nos periodos de estiagem corre pouca
agua em seus leitos. Em contrapartida, nas
épocas das chuvas ocorrem enchentes e
enxurradas. Podemos entdo dizer que as
florestas desempenham um efeito “espon-
ja”, absorvendo e liberando aos poucos as
aguas das chuvas, alimentando o lencol
fredtico e, por conseqiiéncia, os cursos
d'agua.

As dreas existentes ao redor das nascen-
tes e na beira dos rios recebem um nome
especial: sdo chamadas de Matas Ciliares
e, como vimos anteriormente, possuem
importante funcdo na garantia da ma-
nutencao da qualidade e quantidade da
agua. Existem também outras modalida-
des de areas de preservacdo permanente,
gue sao o0s topos de morros e as encostas,
CUja preservacgao e recuperacao também é
muito importante.

Para revertermos o atual processo de de-
gradacdo em que se encontram as APPs,
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Exemplo de desmatamento das
matas ciliares.

em especial as matas ciliares,
lancar mao de duas estratégias:

podemos

1 — o0 abandono das &reas, mediante iso-
lamento (construcao de cercas) — este pro-
cedimento so6 é eficaz se préximo as areas
abandonadas existirem matas nativas, que
serdao fontes de sementes para a disper-
sao natural. Caso existam essas condicoes,
poderd ser constatado em médio prazo o
aparecimento de uma pequena mata que
desempenharé as funcdes de protecdo das
aguas.

2— a recomposicao da floresta através do
plantio com mudas nativas. Nesse caso po-
deremos acelerar o processo de recupera-
¢do em alguns anos. No plantio das mudas
é importante observar a diversificacao de
espécies, para que se obtenha no futuro
uma boa diversidade.

Na recuperacdo das APPs é importante ob-
servar as seguintes recomendacoes:

e |solamento da éareg;

e Usar espécies nativas e adaptadas a re-
giao;

e Aproximadamente 50% das espécies
florestais devem ser de rapido crescimento
(pioneiras),

e Diversificar ao maximo as espécies, utili-
zando frutiferas e ornamentais;

e Proceder ao replantio das mudas mortas
a partir dos 6 meses;

e Realizar limpezas de manutencdo das
mudas (coroamento), no minimo duas ve-
zes ao ano, durante os 3 primeiros anos.

Através dessas pequenas, simples e eficazes
acdes sera possivel reverter a atual degrada-
cao daquele que é o mais precioso e vital re-
Curso que a natureza nos oferece: a dgua.



Exemplo de drea degradada antes e depois do processo de recuperagao.

A recuperagdo das matas ciliares pode ser conciliada com a agricultura nos dois primeiros anos.
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Como fazer

Outras maneiras de
restaurar areas degradadas

Mutiroes de plantio sdo importantes atividades de educag¢do ambiental.

Existem varias metodologias que podem
ser utilizadas para a recuperacao de areas
degradadas. Para decidir sobre qual a me-
lhor estratégia a ser adotada, é essencial
o conhecimento prévio da area, onde se
verificam basicamente as caracteristicas
ambientais da regido e a capacidade e po-
tencial de auto-recuperacao. Quanto maior
for a capacidade de regeneracdo da éarea,
menor sera a necessidade de intervencédo e
menores 0s custos da recuperagao.
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Entretanto um fator é crucial em qualquer situacdo, que é o isolamento da area e a reti-
rada do(s) fator(es) de degradacao, tais como: fogo, invasao de gado, extracao seletiva,
desmatamento, eroséao, etc.

O Laboratério de Ecologia e Restauracao Florestal (LERF/ESALQ/USP) elaborou uma chave
de procedimentos e metodologias que representam de forma geral as varias situacoes
possiveis, sugerindo para cada realidade e situacdo uma acao especifica.



Situacao

Acao

1 | Condic6es do solo local
1a | Solo degradado Vai para o item 7a
1b | Solo ndo degradado Vai para o item 2
2 | Ocupacao da area
2a | Campos Umidos antrépicos Vai para o item 7j
2b | Areas abandonadas Vai para o item 3
2c | Pastagens Vai para o item 3
2d | Areas agricolas Vai para o item 3
2e | Florestas comerciais Vai para o item 5
2f | Formacoes naturais Vai para o item 6
3 | Espécies exadticas invasoras
3a | Presenca de espécies exoticas invasoras Vai para o item 7e
3b | Auséncia de espécies exoticas invasoras Vai para o item 4
4 | Estado de desenvolvimento da regeneracdo natural (dreas abertas ou sub-bosque)
4a | Auséncia de regeneracdo natural Vai para o item 7f
4b | Baixa expressao da regeneracdo natural Vai para itens 79, 7h e 7i
4c | Alta expressao de regeneracao natural, com baixa diversidade floristica Vai para itens 7g e 7i
4d | Alta expressao de regeneracao natural, com alta diversidade floristica Vai para o item 7g
5 | Florestas comerciais
5a | Sem regeneracdo natural de espécies nativas no sub-bosque Vai para o item 7b
5b | Com regeneracao natural de espécies nativas no sub-bosque, em areas de dificil acesso Vai para o item 7¢
5c¢ | Com regeneracdo natural de espécies nativas no sub-bosque, em areas de facil acesso Vai para o item 7d
6 | Estado de conservacao da vegetacao nativa
6a | Fragmentos de vegetacdo nativa muito degradados Vai para o item 7g
6b | Fragmentos de vegetacao nativa degradados Vai para o item 7j
6¢ | Fragmentos de vegetacao nativa conservados
7 | Acoes de restauracao florestal
7a | Recuperacao do solo Vai para o item 2
7b | Colheita da madeira por meio de técnicas tradicionais Vai para o item 7e
7¢ | Morte das arvores em pé Vai para o item 4
7d | Retirada da madeira com técnicas de baixo impacto Vai para o item 4
7e | Eliminacédo de espécies exdticas invasoras Vai para o item 4
7f | Introducao de espécies nativas em érea total
79 | Conducao da regeneracdo natural
7h | Adensamento
7i | Enriquecimento
7j | Controle de processos erosivos e restauracao florestal do entorno (zona tampao)
8 | Acoes gerais
8a | Implantacao de corredores ecolégicos
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A segquir sdo detalhadas algumas das

acées de restauragdo fjlorestal, sesundo o LERFE.

7f — Introducao de espécies nativas em area total

Pode ser realizado por meio da transferéncia de banco de semen-
tes, da semeadura direta ou do plantio de mudas.

No plantio em é&rea total sao realizadas combinacdes das espécies
em modulos ou grupos de plantio, visando o plantio de espécies
pioneiras, secundarias e/ou climacicas, de forma a caracterizar o
processo de sucessao natural. Para a combinacao dessas diferen-
tes espécies sdo utilizados dois grupos: o de preenchimento e o
de diversidade.

O grupo de preenchimento é constituido por espécies que pos-
suem crescimento rapido e boa cobertura de copa, para o rapido
fechamento da area plantada. No grupo de diversidade devem ser
plantadas espécies que irdo garantir a perpetuacdo da area plan-
tada, uma vez que irdo proporcionalmente substituir as do grupo
de preenchimento, a medida que estas forem morrendo. No grupo
de diversidade também podem ser incluidas espécies nao arbéreas
como arvoretas, arbustos, herbaceas e também epifitas.

Com relacdo ao numero de mudas por espécie e a proporcao de
espécies entre 0s grupos, considera-se que metade das mudas utili-
zadas no plantio deve conter cerca de 10 espécies do grupo de pre-
enchimento (pioneiras) e a outra metade deve conter cerca de 70
espécies do grupo da diversidade, sendo que as mudas devem ser
plantadas o mais misturado possivel, num espacamento de 3x2m.

79 - Conducao da regeneracao natural

A conducéo da regeneragao natural é obtida através do controle
periédico dos competidores, tais como as plantas invasoras (capins)
e as lianas (cipdés) em desequilibrio. Este controle é feito pelo co-
roamento dos individuos que estdao em regeneracdo ou através do
controle do mato em drea total. Uma adubacdo correta também
pode ajudar neste processo.

7h - Adensamento
O adensamento representa ocupar espacos vazios, ndo cobertos

pela regeneracdo natural, com o plantio de mudas de espécies
pioneiras. Este procedimento é recomendado sempre que houver

Matas Legais - Planejando Propriedades e Paisagens

oy TS

A escolha de sementes de qualidade € jundamental
para produzir mudas sauddveis.

Fazer o coroamento das mudas plantadas €
necessdrio na boa manutengado.



falhas da regeneracao ou para o plantio de areas de borda de frag-
mentos e grandes clareiras. O espacamento a ser utilizado nestes
casos pode ser 3x2 ou 2x2m.

7i - Enriquecimento

Esse método é usado nas areas ocupadas com vegetacao nativa,
mas que apresentam baixa diversidade de arvores. O enriqueci-
mento se faz através do plantio em meio a vegetacdo secundaria
de mudas de espécies climdcicas e de outras formas de vegetacao.
O espacamento utilizado pode ser o 6x6m.

7j - Implantacao de zona tampao

Zona tampao é a implantacdo de uma faixa no entorno de frag-
mentos florestais, para evitar a interferéncia de atividades que pos-
sam prejudicar a vegetacao nativa, tais como: uso do fogo, aplica-
cao de herbicidas, processo erosivos, etc. A largura dessa faixa é
variavel, mas em média possui 30 metros de largura.

8a - Implantacao de corredores ecolégicos

Os corredores permitem a interligacao de fragmentos florestais iso-
lados na paisagem, possibilitando o fluxo génico vegetal e animal
entre as diferentes areas da regido.

8b - Introducao de elementos atrativos da fauna

A implantacdo de fontes de alimentacdo que atraiam animais dis-
persores, principalmente aves e morcegos, de remanescentes flo-
restais préximos, é uma importante forma de acelerar o processo
de regeneracao da floresta, pois aumenta a “chuva” de sementes
e a diversidade de espécies na area. Além da dispersao de semen-
tes, outro papel fundamental desempenhado pela fauna é o da po-
linizacdo, que permite o fluxo dos gens de uma area para a outra.

Viveiro de mudas de drvores nativas
“Jardim das Florestas".
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Como fazer

Sistemas agroflorestais

Podemos entender sistemas agroflorestais
como formas de uso e manejo da terra, nas
quais arvores ou arbustos sao utilizados em
conjunto com a agricultura e/ou com ani-
mais numa mesma area, de maneira simul-
tdnea ou numa sequéncia de tempo. Eles
devem incluir véarias espécies florestais ar-
bérea ou arbustiva, combinadas com uma
ou mais espécies agricolas e/ou animais.

Os SAFs sao a imitacao da cobertura vegetal
da floresta, sendo o aspecto diversificacdo
a esséncia e seu fundamento. Essa perspec-
tiva favorece a recuperacao da produtivida-
de de solos degradados através de espécies
arbéreas implantadas, que adubam natu-
ralmente o solo, reduzindo a utilizacao de
insumos externos e, com isso, 0s custos de

producdo, aumentando também a eficién-
cia econémica da unidade produtiva. Além
disso, a maior diversificacdo representa
mais produtos comercializaveis, favorecen-
do uma geracdo de renda mais harmonica
no tempo. Esse contexto é muito adequa-
do para a pequena producado familiar.

Os sistemas agroflorestais podem ser clas-
sificados em:

e Sistemas silvi-agricolas - combinacdo de
arvores ou arbustos com espécies agricolas.

e Sistemas silvipastoris - combinagao de ar-
vores ou arbustos com plantas forrageiras
herbaceas e animais.

e Sistemas agrossilvipastoris - criacdo ou
manejo de animais em consorcios silvi-
agricolas.

Vérias sao as técnicas possiveis de se usar
nos SAFs. Dentre as principais destacam-
se: quebra-ventos, abrigos de protecéo,
cercas-vivas, Taungya (plantio periédico de
arvores e culturas agricolas), aléias (arvores
permanentes nas curvas de nivel), quintais
agroflorestais, agroflorestas nao sucessio-
nais (arvores associadas com cultivos agri-
colas) e a agroflorestas sucessionais.

A maior diversificagcdo proporcionada pelos SAFs representa mais produtos
comercializdaveis, pavorecendo uma geragdo de renda mais harménica no
tempo e adequada para a pequena produgdo jamiliar.
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0s principais benepicios dos SAFs sdo:

Aspectos
bioldgicos

1) Otimizacdo na utilizacdo do espaco da
propriedade pelo aproveitamento dos dife-
rentes estratos verticais (vegetacao rastei-
ra, arbustos, arvores altas), resultando em
maior producdo de biomassa (quantidade
de matéria organica gerada pelas plantas).

2) Melhoramento das caracteristicas quimi-
cas, fisicas e bioldgicas do solo. Isso ocorre
gracas a decomposicdo e incorporacéo da
matéria organica e penetracdo das raizes
das arvores no solo. Os diferentes compri-
mentos de raizes existentes no solo, com a
presenca de arvores, auxiliam também na
reducdo potencial da eroséo.

3) A produgao total obtida de uma mistura
de arvores e culturas agricolas ou criacoes
de animais é freqlientemente maior que a
produzida nas monoculturas.

4) Maior facilidade em se adaptar a um
manejo agroecolégico, a medida que a di-

versidade de espécies torna todo o sistema
mais vigoroso, dispensando o uso de agro-
téxicos e fertilizantes sintéticos.

5) Reducdo do risco de perda total da cul-
tura principal, ja4 que os possiveis ataques
de pragas e doencas sao distribuidos entre
varias espécies de plantas, diminuindo os
danos a cultura de maior valor comercial.

6) Permite o uso econdémico da sombra.
O rebanho bovino e culturas como a erva
mate, a banana, a espinheira santa e o xa-
xim se beneficiam com a sombra de outras
arvores.

Aspectos
EconObmicos
e Sociais

1) Fornecimento de uma maior variedade
de produtos e/ou servicos da mesma drea
de terra. Esses produtos podem ser: alimen-
tos, lenha, adubo verde, plantas medicinais

e ornamentais, sombra, quebra-ventos e
embelezamento da paisagem.

2) Promove uma distribuicdo mais unifor-
me do servico e da receita gerada, devido
a um trabalho continuo e a obtencédo de
diversas colheitas.

3) A diversidade de produtos colhidos re-
duz dois tipos de risco: o de impacto eco-
némico derivado da flutuacdo de precos
no mercado e o de perda total da colheita,
guando se tem uma Unica cultura.

4) A associacao de culturas anuais (como
graos) ou de ciclo curto (como hortalicas)
juntamente com as arvores reduz os custos
de implantacdo do sistema agroflorestal.

No longo prazo, o custo também é minimi-
zado quando as arvores comecam a gerar
produtos comercializaveis, como madeira e
frutas, por exemplo.
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Como fazer

Enriguecimento de florestas secundarias

O enriquecimento de florestas secundarias
é uma idéia pioneira da Apremavi e tem
sido utilizado como uma forma de acelerar
0s processos naturais de regeneracao des-
tas florestas que se encontram presentes na
maioria das propriedades rurais. Enriquecer
florestas secundarias é aumentar, através
do plantio, a quantidade de espécies de
arvores e outras plantas em determinada
area, contribuindo para o incremento da
biodiversidade e para a aceleracdo na rege-
neracao da floresta.

O enriquecimento das florestas secunda-
rias, além de trazer vantagens com relagao
ao incremento da biodiversidade e a ace-
leracdo da regeneracdo da floresta, pode
trazer também inUmeras vantagens, como
o retorno econémico através da retirada de
lenha e uso de espécies como o palmito e
a erva-mate.

Um resultado de curto prazo é a producao
de até 60 mst de lenha por hectare. Essa le-
nha é resultante do processo de melhoria da
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qualidade da floresta, ou seja, a retirada de
arvores tortas, danificadas ou mortas. Essa
retirada de lenha pode ser repetida a cada
cinco anos, como resultado do incremento
da floresta. Mesmo que esse montante nao
seja vendido, ele representa a producao de
uma matéria-prima importante para a ma-
nutencao de uma propriedade agricola.

Como resultados de médio prazo das ati-
vidades de enriquecimento de florestas se-
cundarias, existem vérias espécies a serem
plantadas para futuro aproveitamento, en-
tre elas o palmito, a erva-mate, a espinhei-
ra santa, bem como arvores nobres como
a araucéria, cedro, canafistula e outras. O
modelo a ser utilizado em cada proprieda-
de dependeréd das caracteristicas da regiao.

A geracao de renda pode ser incrementada
com a cultura da erva-mate, onde podem
ser plantadas até 833 plantas por ha em
espacamento de 3 x 4, com producao mé-
dia de 15 kg por planta, e colheita a cada
2 anos. O palmiteiro deve ser plantado em

espacamento 2 x 2 e é ideal realizar ma-
nejo com definicdo de ciclos de corte e
reposicao. Espécies madeirdveis, como a
araucaria e o cedro, podem ser plantadas
com densidade em torno de 200 plantas
por ha.

O enriguecimento de florestas secunda-
rias, em um primeiro momento prevé a
realizacdo de corte seletivo de cip6s, sa-
mambaias e taquaras, a fim de proporcio-
nar condicdes para posterior corte seletivo
de arvores. Preferencialmente, o corte de
arvores é de espécies pioneiras, arvores
secas, quebradas e aquelas que ocorrem
em toicas. Na seqUéncia sdo plantadas
arvores de acordo com o interesse futuro
para a floresta. No caso do plantio de es-
pécies ameacadas de extincdo, devem se
observadas normas especificas.

Os procedimentos para se fazer o
enriguecimento de florestas secundarias
estdo detalhados no decreto 6660 de
21.11.2008.

Aspecto de floresta secunddria
enriquecida. O processo de
crescimento da floresta €
acelerado.
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Como fazer

Plantio de arvores nativas
com fins econdmicos

O desenvolvimento da silvicultura tem de-
monstrado que plantar arvores é um bom
negocio, gerando uma boa alternativa de
renda a pequenos proprietarios. As princi-
pais espécies cultivadas sao exdticas, como
o Pinus e o Eucalipto, mas atualmente ja
sdo observadas algumas iniciativas com re-
lacdo ao plantio de espécies nativas para
fins econdmicos.

A madeira é um produto que sera cada vez
mais valorizada no mercado e o plantio de
espécies florestais nativas com potencial
madeireiro se justifica no sentido de agre-
gar maior valor econémico em funcdo da
qualidade da madeira. Se considerarmos
que o ciclo final de algumas espécies exoti-
cas pode chegar até 30 anos, nesse perio-
do é possivel utilizarmos economicamente
algumas espécies nativas. Como exemplo
podemos destacar araucéria, angico, ba-
guagu, cedro, canafistula, louro-pardo, en-
tre outras.

E importante planejar o plantio com relaco
a qual espécies utilizar, espacamento entre
plantas e os futuros tratos silviculturais, tais
como desrama e desbastes para garantir
uma melhor qualidade e incremento no
produto final. Um bom planejamento no
plantio de arvores nativas deve incluir es-
pécies com as quais o agricultor possa ter,
j& no médio prazo, algum retorno. E impor-
tante para o sucesso do plantio, incluir ar-
vores de rapido crescimento, uma vez que
sdo fundamentais para o desenvolvimento
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A araucdria € uma das espécies nativas de maior potencial para fins
economicos e seu plantio deve ser estimulado.



de espécies de ciclo um pouco mais lon-
go, bem como pela capacidade rapida de
gerar produtos. Espécies pioneiras podem
fornecer lenha para suprir as necessidades
energéticas na propriedade.

Em regides de clima mais frio a bracatinga
tem se destacado como uma espécie impor-
tante, tanto na capacidade indutora como
planta pioneira nos reflorestamentos, bem
como primeira fornecedora de produtos
madeireiros (lenha e toras para serraria).

Na montagem do modelo é necessario de-
finir uma sistematica, a fim de facilitar a co-
lheita florestal no futuro, como, por exem-
plo, plantar linhas com espécies pioneiras
intercaladas com outras espécies de ciclo
uma pouco mais longo. Isso se justifica pela
facilidade de operacionalizacdo do corte
das espécies pioneiras para fins energéticos.

E importante também lembrarmos que
as florestas nativas nao possuem simples-
mente potencialidades econdmicas ma-

deireiras. As florestas nos prestam outros
servicos importantes, como a regulagao
da disponibilidade da &gua, manutencao
da biodiversidade, promovem o equilibrio
dos ecossistemas, o seqUestro de carbono,
e sdo estes 0s motivos pelos quais ndo po-
demos deixar de lado, nesse processo, o
plantio de espécies frutiferas nativas que
servem de alimento a fauna. Podemos
“apelidar” esse plantio diversificado com
nativas dentro dessa modelagem como:
“faixas de biodiversidade”.

A Bracatinga e a Canapistula
também sdo excelentes espécies
para plantio.

Nesta foto, vemos uma muda de
bracatinga com 1 ano de vida.
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Como fazer

Plantio de arvores exdticas

Os plantios florestais com espécies exoticas
tiveram grande incentivo no Brasil na déca-
da de 70, sendo que grandes empresas do
setor de base florestal foram as principais
responsaveis pelo desenvolvimento da silvi-
cultura em nosso pais.

As principais espécies introduzidas e atual-
mente mais cultivadas sdo o Pinus elliottii,
Pinus taeda e algumas espécies do género
Eucalyptus. Os plantios com essas espécies
tém como objetivos principais a produgdo
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de celulose e o fornecimento de matéria-
prima para o setor moveleiro. £ grande
também o numero de atividades indus-
triais, ou até mesmo na agricultura, que
geram uma demanda bastante significativa
por energia, e o eucalipto é uma espécie
exdtica que tem demonstrado grandes
potencialidades para suprir esta demanda
energética.

Ha alguns anos atras, o plantio com Pinus
e Eucalyptus era quase que exclusivamente

realizado por grandes empresas; o inte-
resse por parte de proprietarios rurais era
pequeno, até mesmo pelo fato dos agricul-
tores ndo terem uma tradicdo silvicultural.
Nos dias atuais, a silvicultura com plantios
de exéticas tem conquistado uma grande
parcela de proprietarios rurais, que estao
vislumbrando a viabilidade econémica da
atividade. Grandes empresas do setor estdo
formalizando parcerias através de fomento
florestal com agricultores e proprietérios
de terras em geral. O atual panorama da



Plantio de eucalipto em pequena propriedade, integrado com 04
remanescentes de ploresta nativa.

situacdo florestal aponta o plantio de Pi-
nus e Eucalyptus como uma oportunidade
economicamente atrativa em virtude da
demanda por produtos florestais.

E importante salientar que os plantios flo-
restais com exdticas devem ter uma aten-
cdo em termos de tratos silviculturais ade-
quados, pois assim as arvores ganharao
qualidade, o que ira contribuir para uma
melhor geracéo de renda ao proprietario.
Desbastes e desramas no momento certo
garantirdo um melhor incremento volu-
métrico e, conseglentemente, qualidade

superior na madeira serrada, o que ¢é ideal
para a industria moveleira. Geralmente o
retorno com os plantios florestais sdo mais
em médio e longo prazo, sendo, portanto,
justificavel o adequado manejo para uma
boa agregacao no valor do produto final.

Um aspecto muito importante, que deve
ser observado no momento da implantacao
dos plantios florestais com exéticas, é nao
plantar em APPs, principalmente em bei-
ra de rios, nascentes e areas muito ingre-
mes, pois sdo areas onde, de acordo com
a legislacao florestal, as florestas, mesmo

que plantadas, ndo podem ser cortadas.
Da mesma forma devem ser observados
0s 20% de reserva legal, que devem ser
mantidos com vegetacao nativa.

Além disso, é importante também fazer o
controle da reproducao e dispersao natu-
ral de espécies exdticas, ja4 que algumas
delas se reproduzem com muita facilida-
de, colonizando &reas que deveriam estar
com florestas nativas ou até mesmo com
agricultura.
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Espécies Exdticas Invasoras

No comego pode ser 6 uma drvore ou um capim, masd aos poucos eles se
multiplicam e tomam conta do ambiente. Sdo as espécies exoticas invasoras.

Espécies exdticas invasoras sao plantas, ani-
mais ou outros organismos, que uma vez
colocados em novos ambientes, se estabe-
lecem, se reproduzem e passam a dominar
0 espaco e a expulsar as espécies nativas,
levando a perda da biodiversidade e a que-
bra de processos ecoldgicos naturais como
os ciclos da agua e a fertilidade dos solos.
A invasao bioldgica de espécies exoticas é
hoje considerada uma das principais causas
da extincao das nativas.
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Nem todas as espécies exdticas se tornam
invasoras. O problema é que longe de pre-
dadores naturais de seu ambiente nativo
e em climas amenos como o do Brasil,
algumas espécies adquirem alta capacida-
de reprodutiva se tornando invasoras e se
alastram de forma répida e devastadora. E
fundamental evitar que essas espécies se-
jam introduzidas e fazer o controle das que
ja estdo estabelecidas.

Algumas das espécies que mais infestam
o Brasil sdo a arvore pinus, o capim anno-
ni, o caramujo gigante, o mexilhdo dou-
rado e o javali.

Conhecido como pinheiro americano, o
Pinus spp estd entre os 100 piores inva-
sores do planeta. E uma espécie impor-
tante para a economia, mas precisa ser
controlado. J& o capim annoni, que tem
um poder devastador enorme, deveria ser
banido. Segundo pesquisadores ele ja in-
vadiu mais de 500 mil hectares no estado
do Rio Grande do Sul e avanca para os
estados do Paranéa e Santa Catarina.

Outra peste que estad invadindo a fauna
brasileira é o javali, animal muito agressi-
vo, que chegou ao Brasil pelo Uruguai, fu-
gido de fazendas de caca que importaram
o bicho da Europa. Por onde passam as
manadas de javali deixam rastros de des-
truicdo em plantacdes e rebanhos e tam-
bém nas floretas e animais nativos.

0 Pinus spp tem um grande
potencial de dispersdo e
adaptagdo, tornando-se forte
invasor.



Algumas espécies ndo brasileiras consideradas invasoras (Fonte: IUCN)

Fauna

Origem

Caramujo gigante africano (Achatina fulica)

Africa

Carpa (Cyprinus carpio)

Jap&o, China e Asia Central

Tildpia (Oreochromis mossambicus)

Africa

Ré&-touro (Rana catesbiana)

Estados Unidos

Javali (Sus scrofa)

Europa

Mosquito da dengue (Aedes aegypti)

Areas tropicais do mundo

Mexilhdo dourado (Limnoperma fortunei)

China e sudeste da Asia

Camarao gigante (Macrobrachium rosenbergii) Malasia
Flora Origem
Pinus (Pinus spp.) Estados Unidos

Acécia negra (Acdcia mearnsii)

Australia Javali

Tojo (Ulex europaeus)

Europa Ocidental

Leucena (Leucaena leucocephala)

Meéxico, América Central

Eucalipto (Eucalyptus spp.)

Australia

Capim Annoni (Eragrostis plana)

Africa

Uva do Japao (Hovenia dulcis)

China e Japao

Nim (Azadirachta indica)

Especies exoticas como a “Maria Mole", com alto potencial invasor, joram introduzidas como ornamentais.

india
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Como prevenir e controlar invasoes

Segundo o Intituto Horus, que tem como objetivo
principal o combate e o controle as espécies inva-
soras, cada pessoa pode contribuir com a preven-
cdo e controle dessas especies.
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Proprietarios de Terra

e N&o cultivar espécies exdticas invasoras.
Nao use, para fins ornamentais ou de som-
bra, plantas como uva-do-japao, cinamo-
mo, pinus, eucalipto, acacia negra, acacia
mimosa, leucena e tojo. Sdo dificeis de
controlar. Deslocam as espécies nativas e
diminuem a disponibilidade de alimentos
para animais.

* Manter espécies cultivadas para fins eco-
némicos nos locais préprios de cultivo e eli-
minar as nascem fora, impedindo que se es-
palhem e atinjam vizinhos ou areas naturais.

e Utilizar espécies nativas para ornamenta-
cao e sempre que possivel plantar espécies
nativas também para obtencdo de produ-
tos como lenha e forragem.

e Nao liberar peixes e outros animais exoti-
Cos na natureza. Peixes ex6ticos como a tila-
pia, a carpa e o bagre africano, muitas vezes
“escapam” e caem nos rios, devastando es-
pécies nativas como a piava e o cara. Remo-
vé-los é praticamente impossivel.

Por ter um potencial invasor
muito grande, o Pinus precisa ser
controlado adequadamente para
ndo invadir dreas naturais.



Empresas Florestais

e Manter as espécies florestais que utiliza
confinadas a talhées plantados.

e Tracar e executar estratégias de manejo
para eliminar invasoes a partir de nucleos
florestais.

e Estabelecer e executar planos de limpeza
de rotas de dispersdo de plantulas, como
estradas e margens de rios.

e Adotar estratégias de fomento florestal
em talhoes, fornecendo assisténcia técnica
que inclua controle de invasoras.

Produtores e comerciantes

de espécies ornamentais

e Preferencialmente comercializar espécies
ornamentais nativas.

e Avaliar o histérico e o potencial de inva-
sdo das plantas que comercializa.

e Ndo comercializar plantas j& consagradas
como invasoras no Brasil.

e Informar seus clientes sobre o risco das
espécies se tornarem invasoras e sobre a
necessidade de serem mantidas dentro dos
limites da propriedade de cada um.

0 plantio em talhées, formando mosaicos, pacilita o controle de espécies invasoras.

Orgaos Governamentais

e Nao fomentar o uso de espécies exoticas
invasoras no Brasil, mas sim as nativas.

e Incentivar atividades educativas, de pre-
vencao e controle de espécies exoticas in-
Vasoras.

e Impedir a importacao e o fomento de es-
pécies com histérico de invasao em outros
locais.

e Elaborar regras especificas, para espécies

invasoras, com medidas preventivas de
controle e erradicagao.
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Como fazer

Agricultura organica

A opcéo por uma producao agroecoldgica
extrapola o foco de apenas nao usar agro-
toxicos, mas sim de ser um modo de vida
integrado com a natureza, reaproveitando
0s recursos naturais de forma a preserva-
los, procurando alternativas que tornem a
propriedade sustentavel, ndao apenas em
um primeiro momento, mas também para
as futuras geracoes que a utilizarao.

Realizando um comparativo entre um pro-
dutor convencional e um produtor agro-
ecologico, pode-se perceber ndo sé um
incremento significativo na renda por hec-
tare de plantacdo, como também aspec-
tos agregados nao quantificados, princi-
palmente no que diz respeito a satde dos
agricultores e produtos obtidos a partir
do aproveitamento de hortalicas que apa-

rentemente ndo estdo em condicoes de
venda, mas que podem ser beneficiadas e
transformadas em produtos como geléias,
extrato de tomate etc.

Além disso, hoje uma propriedade agro-
ecolégica organizada e produtiva serve
como atrativo para visitas e saidas a cam-
po de cursos de graduacao que, de forma

Como principios jundamentais da agricultura orgdnica, destacam-se:
harmonia ecoldgica, teoria da tropjobiose, diversificagdo, reciclagem da
materia orgdnica e, mais recentemente, certipicacdo da produgdo e jormas

alternativas de comercio.



direta ou indireta, também geram renda para os pro-
prietarios. De forma direta, quando o agricultor cobra
uma taxa de visita (ingresso) por pessoa para a visitacao,
e indireta, com a venda de seus produtos apds a visita
que tem se mostrado como fator bastante interessante.

A base para o sucesso do sistema organico é um solo
sadio, bem estruturado, fértil, com bom teor de hu-
mus, dgua e ar, boa atividade bioldgica e cobertura
permanente do solo, pois é o solo e ndo o adubo que
deve nutrir as plantas.

Utiliza-se também a reciclagem de residuos soélidos,
adubos verdes e restos de culturas, rochas minerais,
manejo e controle biolégico de insetos, mantendo-se
assim a sanidade e fertilidade do solo, para suprir as
plantas de nutrientes e controlar os insetos-praga, mo-
|éstias e ervas invasoras.

E uma tecnologia de processo, em contraposicdo a
tecnologia de produtos (agricultura convencional), ge-
rando independéncia, poder de decisao, conhecimen-
to e controle dos meios de producdo, produzindo e
reciclando seus insumos.

Na agricultura organica ndo sdo usados compostos
sintéticos como fertilizantes, pesticidas, reguladores de
crescimento e aditivos alimentares para os animais.

Como principios fundamentais da agricultura organica,
destacam-se: harmonia ecolégica, teoria da trofobiose,
diversificacdo, reciclagem da matéria organica e, mais
recentemente, certificacdo da producao e formas alter-
nativas de comércio.

Algumas vantagens destacam-se na agricultura or-
ganica: a diversificacdo implica em menores riscos de
producao e mercado; produto final diferenciado, maior
qualidade, melhor conservacdo, mais nutritivos, livres
de contaminagdo, permitindo uma melhor comercia-
lizacdo; sustentabilidade agroeconémica: precos mais
estaveis e mais elevados devido ao baixo custo, redu-
¢ao da intermediacdo e melhor cotacdo; vantagens
ambientais: reducdo e eliminacdo de poluentes, au-
mento da fertilidade, conservacédo do solo, fauna e flo-
ra; melhor saude: eliminacao dos produtos agrotdxicos
para os agricultores e consumidores.




Como fazer

Cultivo de plantas medicinais,

aromaticas e condimentares

A atividade de cultivo de plantas medici-
nais, aromaticas e condimentares pode ser
uma alternativa a mais para o pequeno
produtor, especialmente se forem agrega-
dos valores a producdo, através de pro-
dutos mais elaborados e rentaveis como
6leos, temperos e chas, abrindo canais de
comercializacao.

Verifica-se, atualmente, uma intensifica-
¢ao no uso dessas plantas no mundo todo.
Com o aumento da utilizacao, inclusive na
prescricao médica, se faz necessaria a dis-
ponibilizacdo de plantas de qualidade, de-
pendentes da correta classificacdo botanica
da espécie, das técnicas utilizadas no cul-
tivo, do correto manuseio antes, durante
e depois da colheita, do beneficiamento e
armazenamento adequados. Todo o cuida-
do nestas etapas vai resultar em uma boa
apresentacdo do produto e no teor de prin-
cipios ativos dentro dos padroes definidos
para as espécies.

Existem vdrias espécies nativas,
como esta piripdcea, que tém grande
potencial para a utilizagdo medicinal.

Matas Legais - Planejando Propriedades e Paisagens

O que e como plantar

1 - A planta a ser usada deve ter proce-
déncia conhecida e segura. A identificacao
deve ser feita pelo nome cientifico, nunca
pelo nome comum, que pode sofrer varia-
¢oes de local para local. A parte da planta a
ser beneficiada deve ser bem conhecida.

2 - Para iniciar a producao de sementeiras
e mudas, seja para uso préprio ou para a
comercializacdo, primeiramente é preciso
definir quais as espécies que serao culti-
vadas e o melhor processo para isso. Para
producdo em pequenas areas, quando se

deseja 0 uso caseiro, é possivel produzir
quase todas as espécies de plantas, pois
as variacdes que ocorrerdo no valor me-
dicinal ndo trardo grandes prejuizos ao
usuario. De qualquer maneira, para uso
caseiro, deve escolher plantas que ja ocor-
rem na sua regiao, pois estas, com certeza,
ja estao aclimatadas no seu local. J& para
plantios comerciais, devem-se escolher es-
pécies em funcdo do mercado consumidor
e aptidao da terra.

3 - A utilizacdo de técnicas de cultivo or-
ganico é o procedimento mais indicado,
pois ndo h4, ainda, evidéncias cientificas




de que a utilizacdo de produtos quimicos
defensivos e/ou fertilizantes ndo venha a
alterar as qualidades dos principios ativos
das plantas. Para pequenas e médias pro-
priedades, recomenda-se o policultivo ou a
formacao de sistemas agroflorestais, onde
arbustos e arvores sao utilizados em con-
junto com a agricultura em uma mesma
area, otimizando a utilizacdo da proprieda- Espinheira Santa Alecrim
de, fornecendo maior variedade de produ-
tos em uma mesma drea e gerando maior
quantidade de produtos finais.

4 - Os métodos de propagacao sao os
mesmos das culturas agricolas normais. O
produtor deve procurar definir as melho-
res condi¢des de cultivo em sua regido, de
modo a proporcionar um ambiente mais
equilibrado e proximo ao que ocorre na na-
tureza, com vdrias espécies consorciadas.
Dentre as vantagens disso, cita-se o fato de
que algumas plantas sdo capazes de favo-
recer o crescimento umas das outras. Este é
o caso da milfolhas que plantada na borda-
dura aumenta a producao de 6leos essen- Erva-doce Horteld
ciais de plantas aromaéticas. Outras podem
ser antagonicas e devem ser plantadas es-

trategicamente entre as culturas, como 60~ €Xidte uma variedade muito grande de eépéCieé
If | - . . . .

caso da alfavaca que repele moscase mos- 4 o jninais e condimentares que podem ser

quitos e o alecrim, que afasta a borboleta

da couve e a mosca da cenoura. plantadas e comercializadas.

5 - A manutencédo do solo em boas condi-
¢des, o plantio em época certa, o espaca-
mento adequado, a adubag¢ao natural e a
irrigacao correta sao fundamentais a ob-
tencdo de material de boa qualidade e re-
duzem significativamente a ocorréncia de
pragas e doencas. As plantas medicinais
e aromaticas geralmente sdo mais resis-
tentes a pragas e doencas, mas se ocorrer
qualquer desequilibrio o controle deve ser
feito através das boas praticas culturais,
métodos fisicos ou mecanicos e aplicacao
de produtos naturais que ndo deixem resi- Camomila Sabugueiro
duos toxicos.



Como fazer

Colhendo e beneficiando plantas
medicinais, aromaticas e condimentares

& importante conhecer bem as espécies antes de fazer o plantio e o beneficiamento.

Quando e como colher

1 - A maior parte das plantas medicinais é
colhida no verao, quer antes, quer depois
da floracdo. As sementes e a maior parte
dos tipos de casca sao apanhadas no princi-
pio do outono e as raizes no outono ou na
primavera. As folhas das plantas persisten-
tes, como a alfazema, a sélvia e o tomilho,
podem ser coletadas em qualquer época,
mas ndo convém apanhar grandes quanti-
dades quando houver risco de geada.
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2 - A colheita deve ser feita em dia seco, de-
pois do orvalho ter desaparecido, no auge
da sua maturidade, quando a concentracdo
de ingredientes ativos é maior e devem ser
secas rapidamente, longe da luz do sol,
com bastante ar circundante. Deve-se ter
atencdo redobrada nos locais de colheita,
evitando colher em proximidades de esgo-
tos, dguas poluidas e margens de estradas.
Geralmente, nestes locais as plantas absor-
vem a poluicao e estarao contaminadas.

Ao coletar folhas, devem ser desprezadas
as gque estiverem furadas, mofadas ou com
outras alteracoes; as flores deverdo ser
colhidas antes da formacao dos frutos; os
frutos, na maturacao plena; para obtencédo
de cascas, estas devem ser retiradas das ar-
vores em pequenos pedacos e apenas de
um lado do tronco de modo a preservar a
espécie. Nunca retirar casca circundando
toda a volta do tronco pois podera resultar
na morte da planta;



Como beneficiar
e armazenar

1 - Quanto antes o material for submetido
a secagem, menor sera a perda, permitindo
a sua conservacao por mais tempo, ja que
a agua contida nas células é retirada, pa-
ralisando a atividade de enzimas que des-
troem os principios ativos. A diminuicao da
umidade também impede a proliferacdo de
bactérias e fungos.

2 - Quando néo se dispde de condicdes na-
turais de calor e vento, a secagem pode ser
feita em estufa. O local de secagem deve
ser mantido a uma temperatura entre os

20° e os 35°C. A maior parte das plantas
seca completamente em 5-6 dias, embo-
ra as sementes levem mais tempo. Nao se
devem secar as plantas no microondas. O
material estd pronto para ser embalado e
guardado quando comeca a ficar levemen-
te quebradico. O teor de umidade ideal,
apds a secagem, deve ser de 5 a 10% para
folhas e flores. Para cascas e raizes, esta
umidade varia entre 12 e 20%.

3 - O material desidratado devera ser ar-
mazenado em local escuro, seco, arejado,
sem insetos ou poeiras e com temperatura
ndo muito alta. Para producdes maiores,
sugere-se guarda-los em sacos especificos,
para impedir poeira, desenvolvimento de

fungos, entrada de insetos, umidade ou
perdas dos 6leos essenciais. Ndo esquecer
de identificar corretamente o material ar-
mazenado, usando etiquetas com o nome
da espécie, data da colheita e validade.

A correta utilizacdo dessas informacoes
pode resultar em uma importante alter-
nativa para os pequenos e médios produ-
tores, notadamente por constituir fonte
excelente de alimentos, possibilitar rapi-
do aumento da renda familiar, melhorar
a produtividade das culturas e apresentar
grande potencial de integracdo com ativi-
dades florestais.

O benejiciamento correto das ervas no momento da secagem e armazenagem
€ pundamental para uma boa comercializagdo.
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Como fazer

Turismo rural e ecoldgico
Ou agroecoturismo

O turismo rural e ecoldgico é uma categoria
de turismo que ultimamente tem se desta-
cado como uma atividade bastante atraente
em termos de geracao de renda. O interes-
sante desse tipo de turismo é que os inves-
timentos para implementa-los, em alguns
casos, ndo sao muito altos. O requisito es-
sencial para o desenvolvimento do turismo
rural e ecoldgico é a existéncia de belas pai-
sagens e o cuidado com o embelezamento
local, bem como a producdo de produtos
diferenciados, sejam artesanais ou naturais.

Esse turismo representa um grande poten-
cial de desenvolvimento para as pequenas
cidades. O simples fornecimento de servi-
¢os como pousadas, pesque-pagues, caval-
gadas, entre outros, sdo atrativos para os
turistas e abrem possibilidades de geracao
de renda, que vao desde a venda de produ-
tos da industria caseira, tais como: geléias,
doces, sucos, embutidos, queijo etc., até
artesanato.

Planejar a propriedade e a paisagem é o
primeiro passo para o inicio de um em-
preendimento que deseje trabalhar com o
turismo rural. O que é agradavel aos olhos
produz sensacoes de bem estar — e é este
bem estar com qualidade de vida que a
maior parte dos adeptos ao turismo rural e
ecoldgico procuram.
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Nas condicdes atuais, principalmente nas
grandes cidades, tem-se observado uma
elevacdo no nivel de stress da populacéo, e
sdo varios os fatores que contribuem para
este mal da civilizacdo moderna. Podemos
exemplificar problemas como: congestiona-
mentos no transito, violéncia, inseguranca
das pessoas, poluicdo, entre outros. Assim,
é facil entendermos porque as pessoas das
grandes cidades se encantam com coisas
simples do meio rural, e isto tudo se resume
em: tranquilidade, bem estar, seguranca,
qualidade de vida, um bom bate-papo com
novos amigos, entretenimento e lazer.

Os proprietarios rurais das pequenas co-
munidades e municipios precisam acreditar
um pouco mais que essa atividade tem um
grande potencial. Uma vez quebrada essa
barreira, as pequenas cidades agricolas te-
rdo grandes chances de tornar o turismo ru-
ral em um forte atrativo para visitantes.

Tudo pode comecar com o embelezamen-
to da paisagem local na propriedade. Uma
das melhores formas é plantar pequenos
arbustos e flores ao longo dos caminhos e
estradas, além do plantio de &rvores que
possuem exuberantes floracdes. Arvores
como o ipé-amarelo, ipé-roxo, caroba, ripdo
e chuva-de-ouro dao um toque especial ao
embelezamento do local, ndo esquecendo

das trepadeiras como a primavera, que em
suas variantes de cores tornam o cenario
belissimo.

A estética do paisagismo leva em considera-
¢ao a harmonia do local. Muitos amantes do
turismo rural adoram realizar a observacao
de péassaros e apreciar seus belos cantos, e
para isso a utilizacdo de espécies nativas fru-
tiferas é fundamental. Aracés, pitanga, gua-
birobas, entre outras espécies da nossa flora
nativa, devem ser usadas para esta finalida-
de. Os amantes da pescaria, freqientadores
de pesque-pagues, necessitam de locais
tranquilos e que lhes oferecam bem estar,
portanto, arvores frondosas geradoras de
boa sombra ndo podem faltar. De forma al-
guma deve-se adotar o sistema de alimentar
0s peixes com dejetos suinos ou bovinos.

QOutro potencial sdo os remanescentes flo-
restais da propriedade, com suas nascentes,
rios e cachoeiras. Cada lugar pode ser valo-
rizado com a implantacdo de trilhas ecolé-
gicas. A casa da propriedade também pode
ser adaptada de forma simples para receber
0s visitantes, sendo que um outro atrativo
muito forte é exatamente a boa comida
caseira feita na roca.
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